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Dans le cadre de la seconde année de master urbanisme et aménagement de 
l'université Paris 1 Panthéon Sorbonne, les étudiant.es sont amené.es à travailler 
en groupes sur un projet professionnalisant, appelé atelier professionnel.

L'atelier TouMO, pour Toulouse Matières Organiques, est composé de cinq étu-
diantes : Alya Alexandre, Salomé Champenois, Zoé Grilhot, Éva Larive et Esther 
Mbanza. Encadré par Sabine Barles durant l'année 2024-2025, cet atelier répond 
à une commande de recherche-action pilotée par trois chercheur.euses, Bernard 
de Gouvello, Marine Legrand et Elisabeth Lehec, ainsi que par Raphaëlle Kulis, 
cheffe du service biodéchets de Toulouse Métropole. Il s'associe plus largement 
avec le projet TANGO (pour Transition de l'assainissement urbain vers une nou-
velle gestion de la matière organique), et le programme de recherche-action 
OCAPI, qui porte sur les systèmes alimentation-excrétion et la gestion des excré-
tats humains. 

Le propos de cette commande est de mener une étude prospective sur la prise 
en charge des matières organiques aujourd'hui considérées comme des déchets, 
à l'échelle du territoire de la métropole de Toulouse. Il s'agit en particulier de 
s'intéresser aux synergies possibles entre gestion des biodéchets et gestion des 
excrétats humains, dans le cadre d’une réflexion plus transversale sur les transi-
tions possibles de la gestion des matières organiques urbaines. 
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LE SAVIEZ-VOUS? 

Les systèmes urbains contemporains, du moins dans le monde occiden-
tal, sont quasi déconnectés des cycles naturels. Les infrastructures sur 
lesquelles les villes reposent ainsi que la mondialisation de la production 
agricole participent à cette déconnexion entre les sols et les matières or-
ganiques : les biodéchets (déchets alimentaires et déchets verts) et les 
excrétats (urines et matières fécales) ne retournent plus à la terre. 

La valorisation des matières organiques implique justement de recréer 
le lien entre les toilettes, les champs et les assiettes. C'est un enjeu éco-
logique majeur pour plusieurs raisons. D'une part, il s'agit de détourner 
des éléments contenus dans les excrétats, azote et phosphore, des cours 
d'eau et des milieux marins fortement dégradés par les systèmes d’assai-
nissement. D'autre part, ces mêmes éléments sont une richesse pour les 
sols cultivés, où les matières organiques compostées et autres fertilisants 
issus des jardins (déchets végétaux), des cuisines (déchets alimentaires) 
et des toilettes (urines et matières fécales) peuvent fertiliser et enrichir 
les sols à la place d'engrais azotés industriels néfastes pour l'environne-
ment. Valoriser les matières organiques, c'est permettre aux sols et aux 
eaux de rester vivant.es. 

Imaginer des futurs possibles et souhaitables, c'est mettre un pied dans 
la porte qui mène à un monde durable et heureux. L'imagination n'est 
pas un échappatoire à la réalité : elle est un outil qui s'en inspire et la 
transforme. Les scénarios présentés ici sont des fictions qui reposent sur 
un travail d'analyse du territoire métropolitain de Toulouse. Si les citoyen.
nes et les pouvoirs politiques et législatifs s'emparaient de ces enjeux, 
ces futurs désirables pourraient advenir. 

Les deux bandes dessinées qui suivent proposent donc des pistes de tran-
sition qui permettent de refermer les cycles de l'azote et du phosphore. 
L'Éco-école et le nouveau quartier Paléficat sont exemplaires sur la ges-
tion écologique des matières organiques. Dans un contexte de dégrada-
tion croissante de la biodiversité, de l'environnement et par extension de 
nos conditions de vie, ce type d'alternatives serait un moyen de tendre 
vers un mode de vie plus durable. 

Bonne découverte ! 

Pour plus d’informations, rendez-vous sur le site du programme OCAPI1 et découvrez 
l’ensemble du travail de l’atelier TouMO.

1 https://www.leesu.fr/ocapi/
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UNE JOURNÉE À 
L’ÉCO-ÉCOLE AVEC 

SACHA
Scénario : Alya Alexandre, Salomé Champenois, Zoé Grilhot, Eva Larive et Esther Mbanza

Dessins : Alya Alexandre
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BIENVENUE À 
PALÉFI’CAT

Scénario : Alya Alexandre, Salomé Champenois, Zoé Grilhot, Eva Larive et Esther Mbanza
Dessins : Eva Larive
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L’ensemble des étudiantes de l’atelier TouMO tient à remercier l’équipe pédagogique du 
master Urbanisme et Aménagement de l’université Paris 1 Panthéon Sorbonne et toutes 
les personnes qui ont contribué à la réalisation de ce travail. Ce dernier est le fruit de 
nombreux échanges au sein de l’atelier mais également de discussions toujours passion-
nantes avec toutes celles et ceux que nous avons eu la chance de rencontrer ou que nous 
côtoyons au quotidien et qui ont nourri nos réflexions tout au long de ce travail.

Nous remercions particulièrement chacun.e des membres du comité de suivi de cet ate-
lier, Bernard de Gouvello, Raphaëlle Kulis, Marine Legrand et Elisabeth Lehec pour leurs 
conseils avisés, leurs retours précieux et le temps qu’iels ont pu consacrer à l’accompagne-
ment de cet atelier.

Nous tenons à remercier chaleureusement notre professeure Sabine Barles pour la créa-
tion et l’accompagnement de cet atelier ainsi que pour son engagement, que nous parta-
geons, à l’égard des enjeux écologiques de l’aménagement du territoire. Ses conseils ont 
alimenté chacune de nos délibérations et ont rendu possible la réalisation d’un travail qui 
se veut rigoureux et engagé.

Pour citer ce dossier : 
Atelier TouMO (Alya Alexandre, Salomé Champenois, Zoé Grilhot, Eva Larive et Esther Mbanza). 
Etude prospective sur la gestion des matières organiques urbaines dans la métropole de Toulouse. 
Rapport de l’atelier professionnel de Master 2 Urbanisme et Aménagement de l’univerité Paris 1 
Panthéon Sorbonne, mars 2025. Livrable 4 - Mise en récit
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